
      Seznam věcí na školu v přírodě   1. 3. – 8. 3. 2019

Odjezd v pátek 1. 3.  ve 12:00 hodin, sraz v 11:30 u školy
Návrat v pátek  8. 3. kolem 11.00 tamtéž

Adresa: 	ŠvP OÚ Praha 1
			Velký Semerink 1163		
			468 11 Janov nad Nisou
		
Na cestu: podle počasí  /kalhoty, tričko, mikina, bunda, čepice, rukavice/ 

	do batůžku – Bačkory v igelitovém sáčku
 Pití – lahev budou využívat celý týden
 Svačina (malá, nedrobivá)
 Igelit. sáček /nevolnost/  
 Léky proti nevolnosti na obě cesty (dát 1/2hod. před odjezdem, na zpáteční cestu do obálky se jménem)

Do kufru označeného jmenovkou, uvnitř se seznamem věcí (podle uvážení):

Spodní prádlo	9x
Ponožky	8x
Teplé ponožky	3x
Punčocháče nebo legíny	3x
Nátělník	3x
Triko	7x
Mikina 	2x
Tepláky – kalhoty	3x
Pyžamo	1 - 2x
Čepice teplá	2x
Šátek, šála na krk	1x
Rukavice	     3x 	  aspoň 2x nepromokavé
Teplá bunda + oteplovačky nebo kombinéza	  2x!!!
Boty do sněhu /i mokrého sněhu	 2x!!! (stačí „sněhule“ - není potřeba obuv na žádné dlouhé pochody, hlavně aby byla nepromokavá!)
Bačkory	1x
Brýle na lyžování
Látkový pytel na špinavé prádlo /např. povlak na polštář/
Lyže (prohlášení rodičů o seřízení vázání), hůlky, HELMA (povinná), přezkáče.
nebo snowboard….

Toaletní potřeby:
		kartáček na zuby
		pasta na zuby
		opalovací krém s UV filtrem
		jelení lůj na rty
		hřeben
		papírové kapesníky
		mýdlo
		ručník
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Dále s sebou do cestovního zavazadla: pastelky, blok, časopis, kniha, drobné hry, korespondenční lístky a dopisní papíry se známkami. 

Doporučujeme dětem všechny věci podepsat!!!!

Na ŠVP děti nesmí mít mobil, tablet či jinou podobnou elektroniku. Mohou mít mp3 přehrávač se sluchátky a foťák. V případě poškození nebo ztráty za věci neručíme. 

Kapesné: podle uvážení ve vlastní peněžence, doporučujeme 200-300 Kč.

Před odjezdem u autobusu odevzdat v obálce se jménem dítěte:
		prohlášení o bezinfekčnosti (potvrzují rodiče)
		telefonní spojení na rodiče
		alergie – léky, které dítě pravidelně bere
		(dítě nebude mít žádné léky u sebe!!!)
ofocenou kartičku zdravotní pojišťovny

Odměny do soutěží (sladkosti) - Zabalte do kufru. Pokud má někdo možnost věnovat dětem na odměny např. propagační materiály nebo jiné drobnosti, budeme rádi.

